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Ein Jahr voller Jubilden in der Klinik Hoher MeiBBner

Das Jahr 2010 ist in vielerlei Hinsicht in
der Klinik Hoher MeiBner ein Jahr der
Jubilden. Seit 40 Jahren engagiert
sich die Wicker-Gruppe in Bad Sooden-
Allendorf. Seit 25 Jahren betreibt sie
die Klinik Hoher Meifner in der jetzigen
Form. Die ehemalige ,Wicker-Klinik"
offnete am 5. Mdrz 1985 nach um-
fangreichen BaumaBnahmen unter dem
Namen ,Klinik Hoher MeiBner” als Re-
habilitationszentrum fiir Orthopadie und
Innere Medizin ihre Pforten. Sie verfligte
Ende 1986 iber 296 Betten, aufgeteilt
in 240 Betten im orthopadischen und 56
Betten im internistischen Bereich.

In den ersten Jahren nach der Eréffnung
erfolgten die Zuweisungen vorwiegend
von der BfA Berlin und der Techniker
Krankenkasse. 1987 erhielt die Ortho-
padische Abteilung die AHB-Zulassung
durch die BfA, Krankenkassen und Be-
rufsgenossenschaften. Seit dieser Zeit
werden in den einzelnen Fachabteilun-
gen Patienten fast aller Kostentrager
aufgenommen. Herr Dr. Jirgen Renné
fihrte die Klinik als arztlicher Direktor
und Chefarzt der Orthopédischen Ab-
teilung. Nach 18-jahriger Tatigkeit ging
er im Marz 2003 in den wohlverdienten
Ruhestand. Frau Dr. med. Petra Briick-
ner, Arztin fiir Orthopadie, Arztin fiir
Physikalische und Rehabilitative Medizin,
Chirotherapie, Spezielle Schmerztherapie,
Neuraltherapie, Akupunktur, Rontgendia-
gnostik des Haltungs- und Bewegungs-
apparates, Sportmedizin, H-Arztin und
Taucharztin ist seitdem Chefarztin der Or-
thopadischen Abteilung mit 185 Betten.

Seit 10 Jahren gehort die Orthopadi-
sche Abteilung der Klinik Hoher MeiB3-
ner zu den empfohlenen Behandlungs-

zentren flr Patienten mit Fibromyalgie,
einer Erkrankung, die mit chronischen
Schmerzen im Bereich des Haltungs- und
Bewegungsapparates einhergeht. In den
letzten 5 Jahren konnten mehr als 1000
Betroffene mit dieser Hauptdiagnose
vom multimodalen 3-wdchigen Thera-
pieprogramm in der Orthopadischen
Abteilung profitieren. Neben den Be-
handlungsschwerpunkten ,chronische
Erkrankungen des Haltungs- und Bewe-
gungsapparates” sowie ,Anschlussheil-
behandlung nach Gelenk-/ Wirbelsaule-
noperationen” wird seit 2009 auch die
,orthopadische Rehabilitation flir geria-
trische Patienten” angeboten.

Die Internistische Abteilung der Klinik
Hoher MeiBner wurde von August 1985
bis August 2005 durch Herrn Dr. med.
Adolf Paidlik, Arzt fir Innere Medizin
und Erndhrungsmedizin, geleitet. Frau
Dipl. Med. Petra Bihler trat seine Nach-
folge an.

Durch Kontakte mit der Neurologischen
Abteilung  des  Universitatsklinikums
Gottingen entstanden im Frihjahr 1989
die ersten Uberlegungen zur Einbindung
einer Neurologischen Reha-Abteilung.
Bereits 1990 wurde mit Einstellung des
Neurologen und Psychiaters Herrn Dr.
med. Apostolos Argyrakis als Chefarzt
dieser Abteilung etabliert. Die Abteilung
feiert im Jahre 2010 somit ebenfalls ein
Jubilaum, sie besteht seit 20 Jahren. Vor
10 Jahren, am 1. Marz 2000, (bernahm
Herr Dr. med. Carsten Schroter, Facharzt
fiir Neurologie, Physikalische Therapie
und Rehabilitationswesen, die Leitung
der Abteilung Neurologie. Mit Einrich-
tung der Neurologischen Abteilung
erfolgten weitere  UmbaumaBnahmen,

weitere  behindertengerechte ~ Zimmer
waren erforderlich. Es wurden ebenso
weitere Therapierdume und Aufenthalts-
bereiche angebaut und auch der Speise-
saal wurde erheblich vergréBert. In den
Jahren 1996 und 1997 wurde sogar ein
ganzer Bautrakt entkernt, um groBere
komfortablerebehindertengerechte Einzel-
zimmer mit den entsprechenden Nasszel-
len fiir den orthopadischen und neurolo-
gischen Sektor erstellen zu konnen. Die
Bettenzahl wurde dabei auf 285 reduziert.

Seit 10 Jahren, im Jahre 2000 begin-
nend, erfolgte konsequent der Aufbau
des neuen Schwerpunkts ,Neuromus-
kuldre Erkrankungen”, der inzwischen
bundesweite Bedeutung hat. So wurden
im Jahre 2008 in der Neurologischen
Abteilung iiber 400 Patienten mit diesen
sonst so seltenen Erkrankungen behan-
delt.

Ebenfalls einen runden Geburtstag feiert
die Schlaganfall-Selbsthilfegruppe, die
im August 2000 an der Klinik aus der
Taufe gehoben wurde. Sie feiert in die-
sem Jahr ihr 10-jahriges Jubildum. 45
Betroffene und zudem deren Partner ge-
hdren heute der sehr aktiven Gruppe an.

www.klinik-hoher-meissner.info




