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Wicker-Gruppe. Wir sorgen fiir Gesundheit.

Nordhessens abwechslungsreichster NVV-Radwanderfiihrer neu aufgelegt —

15 vielfaltige Radtouren auf knapp 70 Seiten mit Bus & Bahn erleben!

Der Radwanderfiihrer ,,Radeln & Tou-
ren” von NVV und KVG ist ab sofort
wieder kostenlos erhéltlich. Die mittler-
weile sieben Hefte umfassende Freizeit-
reihe von NVV und KVG wird in diesen
Wochen aktualisiert neu aufgelegt und
ein achtes Heft erscheint neu.

Den Anfang macht aufgrund des groBen
Erfolgs im letzten Jahr ,Radeln &
Touren” — 15 Radtouren bieten vielfal-
tige Moglichkeiten, Nordhessen mit Bahn
&Fahrradbus und Drahteselzu entdecken.
Erstmals sind auch die aktuellen Fahr-
plane der beiden Fahrradbuslinien
190 im Reinhardswald und 202 im Be-
reich MeiBner mitsamt Erlduterungen
enthalten. Die 15 Touren verfiigen dank
vieler Bahnhéfe und Fahrradbus-Halte-
stellen unterwegs Cber vielfaltige Ab-
kirzungsmaglichkeiten. Auch  besteht
die Wahl zwischen Routen durchs Tal
oder mit kraftigen Anstiegen. So finden
sowohl sportlich-ambitionierte Radler als
auch Familien mit Kindern die passende
Tour. Auch die neuen Hohenprofile er-
leichtern die Entscheidung, wie anstren-
gend die Route werden soll.

Alle Vorschldge sind gleichmaBig ber
alle finf Landkreise des Verbund-
gebiets verteilt — das Werratal ist eben-
so vertreten wie der Edersee, Schwalm

und Efze oder auch das Fuldatal und das
Uplander Bergland.

Die Routen bieten ebenso wie bei
den NVV-Wandertouren gleich mehrere
Vorteile: Dank der guten Fahrradbus-
und Bahn-Anbindung der Start- und End-
punkte ist man nicht mehr auf Rundwege
angewiesen. AuBerdem bieten weitere
Bahnhofe unterwegs die Maglichkeit,
je nach individueller Tagesform oder
Wetter die Strecke zu verkirzen oder
auch zu verlangern. Und schlieBlich ist
besonders flr Gruppen die Anreise viel
geselliger und auch bequemer, wenn die
Fahrrader einfach ins Bahn-Mehrzweck-
abteil oder in den Fahrradanhanger ge-
schoben werden kdnnen anstatt sie miih-
sam auf dem Autodach zu befestigen.

Wie gewohnt sind die Routen jeweils mit
einer detaillierten Kartenskizze, einer
ausflhrlichen Wegbeschreibung mit-
samt genauer Bus- und Bahn-Anbindung
und Wanderkarten-Hinweis ausgestat-
tet, so kénnen sich auch Einsteiger leicht
orientieren. Fir Abwechslung sorgen die
Tipps zu Sehenswiirdigkeiten entlang
der Strecke mit weiteren Informations-
mdglichkeiten vor Ort. Eine umfassende
Liste von Einkehrmdglichkeiten befindet
sich hinten im Heft, neben Fahrkarten-
tipps und nicht zuletzt einer ausklapp-

e

baren Ubersichtskarte mit allen Touren.
Das Besondere: Die Routen sind in enger
Zusammenarbeit mit dem Allgemeinen
Deutschen Fahrradclub (ADFC) entwik-
kelt und alle vor Ort getestet worden.

,Radeln & Touren” liegt ab sofort in allen
NVV-Kundenzentren aus, auch in den
NVV-InfoPoints, vielen Gaststatten
entlang der Strecken sowie in Rathau-
sern, Touristinfos und Jugendher-
bergen im gesamten NVV-Gebiet.

AuBerdem sind die Inhalte unter www.
nvv.de (Rubrik ,Freizeit”) per Mausklick
verfligbar; dort kann das Heft auch als
PDF-Datei heruntergeladen werden.
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Schwalm-Radweg

Die Schwalm ist ein kleiner Fluss, der
im nordlichen Vogelsberg bei Feldatal
entspringt und Richtung Norden flieBt.
Der flussbegleitende Radweg — der-
Schwalm-Radweg — mit einer Gesamt-
ldnge von knapp 100 km bietet beste
Voraussetzungen fiir eine erlebnisrei-
che Radtour.

Er durchlduft die europaische Modell-
stadt fur Denkmalschutz Alsfeld mit
ihrem bekannten Rathaus auf dem
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Marktplatz und weiter Gber Schrecks-
bach und Willingshausen (alteste Maler-
kolonie Willingshausen) nach Schwalm-
stadt (Wasserfestung Ziegenhain).

Diese Orte zahlen auch zu der Kultur-
region Schwalm, in der in friiheren
Jahren die ,Schwalmer Tracht” getra-
gen wurde.

Heute sieht man diese in der Regel nur
noch bei besonderen Anldssen. Das
,fote Kappchen” bei der Tracht der
jungen Madchen soll die Briider Grimm
hier zum Marchen vom Rotkdppchen
animiert haben. Deshalb nennt sich die
touristische Region auch Rotkappchen-
land.
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Von Schwalmstadt verlauft der flussbe-
gleitende Radweg weiter liber Neuental
und Bad Zwesten bis Borken (Hessen).

Hier sollte unbedingt ein Stop zum Be-
such des Hessischen Braunkohle Berg-
baumuseums mit Themenpark Kohle &
Energie eingeplant werden. Bei gutem
Wetter |adt der Badesee Stockelache
zur Rast ein.

Uber Wabemn erreichen wir Felsberg
(Drei-Burgen-Stadt, Felsburg, Altenburg
und Heiligenberg), wo die Schwalm in
die Eder mlndet. Von hier kann man
entweder mit dem Zug die Heimreise an-
treten, oder mit dem Fahrrad Uber den
Eder-Radweg, zum Fulda-Radweg und
weiter zum Weser-Radweg gelangen.

Im Suden gibt es eine Verbindung vom
Schwalm-Radweg zum Vulkan-Radweg.
Alsfeld verfugt ebenfalls Uber einen
Bahnhof (Strecke Fulda — GieBen), so
dass man auch den Ausgangspunkt mit
der Bahn erreichen kann.
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